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كلمة رئيسة المنطقة 
95 مصر والأردن:

زميلاتى العزيزات

أشــعر بســعادة كبيــرة وأنــا أكتــب كلمتى فــى العــدد الأول من 
ــذا  ــر والأردن ه ــة 95 مص ــة المنطق ــة لأندي ــة الألكتروني المجل
العــام 2023-2024 والتــى تقــوم بإعدادهــا مشــكورة الزميلــة 
غــادة رحمــى محــررة النشــرة لأنهــا تمنحنــا فرصــة للتواصــل 
المســتمر فيمــا بيننــا مــن خــال هــذه المجلــة ، فالعالــم أصبــح 
قريــة صغيــرة مــن خــال الإنترنــت وشــئ عظيــم أن يكــون لنــا 
ــر نافــذة متطــورة تعــرض أفــكار  ــة فهــى تعتب ــة إلكتروني مجل
الضــوء علــى مشــروعات  الأنديــة وتلقــى  إنجــازات  وكافــة 

ــتجدة. ــتدامة والمس ــة المس ــال الأندي ــة وأعم المنطق

ومــن الملاحــظ أن هــذا العــام إتصــف بالزخــم والفاعليــات 
ــل لديهــا  ــة الإينروي ــة وأن أندي المســتمرة فــى أنشــطة الأندي
ــض  ــا البع ــع بعضه ــاون م ــى والتع ــل الجماع ــغف كبيرللعم ش
ــر  ــم والتطوي ــة ســوف تخضــع للتقي ومــن الطبيعــى أن المجل

ــة. ــاء الأندي ــر أنب ــاً لنش ــاً إحترافي ــح نموذج ــث لتصب والتحدي

كل الشــكروالتقدير لرئيســات وعضــوات الأنديــة فأنــا حريصــة 
كل الحــرص على متابعة أنشــطتكم ومشــروعاتكم وجهودكم 

المبذولــة فــى دعــم وإنجــاح هــذا العــام.

وفــى نهايــة كلمتــى أتمنــى تفاعــل العضــوات مــع المجلــة 
والإســتفادة منهــا وإبــداء رأيهــم وملاحظتهــم حتــى يمكــن 
أرق  مــع  الأعمــال  لصالــح  اللــه  ، وفقنــا  للأفضــل  تطويرهــا 

تحياتــى وأجمــل أمنياتــى.

السيدة / منى أبو الفتوح 

رئيسة المنطقة  95 مصر والأردن

كلمة المندوبة القومية 
صديقاتى العزيزات نوادى إينرويل المنطقة 95 مصر والأردن .

أبــدأ كلمتــى بالشــكر لمنحــى الثقــة لتمثيــل المنطقــة 95 كمندوبة 
قوميــة لعــام 2023-2024 وهــو عــام مميــز حيــث ســيحتفل الإينرويــل 

بمائــة ســنة علــى تأسيســه.
لقــد قامــت نــوادى الإينرويــل بــدور ريــادى فــى المنطقــة مــن 

إنجــازات تنمويــة وخيريــة نفذتهــا الأنديــة فــى مصــر والأردن.
  shine ــوادى شــملت معظــم القطاعــات تحــت شــعار مشــاريع الن
 Mrs Trish ألقــى الضــوء( الــذى تبنتــه الرئيســة الدوليــة( Alight
Douglas ، تبنــت رئيســة المنطقــة 95 الســيدة منــى أبــو الفتــوح 
المشــروع القومــى وهــو مــا يخــص البيئــة حيــث عملــت جميــع 
النــوادى بتوجيهتهــا بــكل نشــاط ومجهــود ملاحــظ حيــث ألقــى 
ــة  ــاركت أندي ــك ش ــتدامة كذل ــة مس ــاريع تنموي ــى مش ــوء عل الض
المنطقــة مــن شــهرأكتوبر شــهر التوعيــة للســرطان بإقامــة الندوات 

ــة. ــات التوعي وحم
أعتقــد أن هــذه الســنة لهــى مميــزة للمنطقــة 95 حيــث تــم إنتخــاب 
ــل عمــان كعضــوة فــى  ــادى إينروي ــة مطــاوع مــن ن الســيدة جمان
الإينرويــل الدولــى وكمــا حصلــت كل مــن الســيدتين ســامية حتاتــة 

Margarette Golding Award ونيفيــن الإبراشــى علــى جائــزة
كمــا تــم تأســيس نادييــن جــدد نــادى إســكندرية كابيتــال برئاســة 
إســكندرية  ونــادى  الرســول  عبــد  نيفيــن   / الدكتــورة  الســيدة 

ســهيرفهمى. الســيدة  برئاســة   Cleopatra كليوباتــرا 
نحــن مازلنــا فــى منتصــف العــام الإينرويلــى والأنديــة فــى أوج 
ــبب  ــة وبس ــاريع الحيوي ــى المش ــة ف ــاهمتها الفعال ــا ومس عطائه
الظــروف الراهنــة مــن الحــرب علــى غــزة فقــد كرســت كثيرمــن 

الأنديــة بعــض فعالياتهــا لمســاعدة الأخــوة فــى غــزة.
نتطلــع للإحتفــال معــاً يــوم عيــد الإينرويــل فــى 10ينايــر ولنــا لقــاء 

أخــر.  بــإذن اللــه. لكــم منــى كل محبــة وتقديــر وشــكر.

السيدة /نهلة صويص
المندوبة القومية المنطقة 95 مصر والأردن

  

                          	

السيدة / منى أبو الفتوح

رئيسة المنطقة
 95 مصر والأردن 

السيدة /نهلة صويص

المندوبة القومية 
المنطقة 95 مصر والأردن
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 القومية المندوبة

 نهلة صويصالسيدة / 
 المنطقة رئيسة

 منى أبو الفتوحالسيدة / 

    
 الاردن فى المنطقة رئيسة نائبة

 حاوى رولا/ السيدة
 السابقة المنطقة رئيسة

 نورا فايق/ السيدة
 المنطقة رئيسة نائبة

 فيولا رمسيس/ السيدة
 القومية المندوبة نائبة

 عناية شرارة/ السيدة
 

   
الاندية تنمية مسئولة  

  حلمى نيللى /السيدة
الصندوق مينةا  

  عزت أميمة /السيدة
 الفخرية لسكرتيرةا

 حنا أمنية/ السيدة 

   

 

الالكترونى  الموقع مسئولة

 عليان عليا/ السيدة
  النشرة محررة

 رحمى غادة/ السيدة
 الدولية المنظمة

 ريم نزيه/ السيدة

 

عضوات المجلس التنفيذى 
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ملف البيئة

إنقذ الأرض 
لترى عليها ما تحب أن تراه غداً 

سمـينار القـــاهرة 

ــراه  ــب أن ت ــا تح ــا م ــرى عليه ــذ الأرض لت )إنق

غــداً( )ســيمينار القاهــرة(.

بــدأت  ســبتمبر   23 الموافــق  الســبت  يــوم 

الســام  بعــزف  القاهــرة  فعاليــات ســمينار 

الوطنــى المصــرى والملكــى الأردنــى أعقبــة 

 Mrs trish للســيدة  الإفتتاحيــة  الكلمــة 

Douglas

ــو الفتــوح  وبعدهــا تحدثــت الســيدة منــى أب

عــن  والأردن  مصــر   95 المنطقــة  رئيســة 

العــام  للمنطقــة هــذا  القومــى  المشــروع 

علــى  لأهميــه  البيئــة  موضــوع  وهــو 

لــه  يعــرض  وســوف  العالمــى  المســتوى 

الإينرويــل  مؤتمــر  فــى  تســجيلى  فيلــم 
ــا  ــام ، كم ــذا الع ــتر ه ــى مانشيس ــى ف الدول
ــروعات  ــرز المش ــى يب ــم وثائق ــرض فيل ــم ع ت

. الإينرويــل  لأنديــة  الصحيــة 

الحاضريــن  الســادة  كلمــات  توالــت  بعدهــا 
وفــى ختــام الســمينار تــم عــرض فيلــم نمــاذج 

ــل. ــة فــى الإينروي مضيئ

منظمــة ســمينار القاهــرة الســيدة ماجــدة 
فهمــى رئيســة جمعيــة نــداء وعضــوة نــادى 

ــل. ــل الني إينروي
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سمينار الأسكندرية
بــدأت  ســبتمبر   30 الموافــق  الســبت  يــوم 

فعاليــات ســمينار الإســكندرية بعــزف الســام 

الأردنــى  والملكــى  المصــرى  الوطنــى 

 Mrs للســيدة  الإفتتاحيــة  الكلمــة  وأعقبــة 

ــى. ــل الدول Trish Douglas رئيســة الإينروي

ثــم رحبــت الســيدة فيــولا رمســيس نائبــة 

ــج  ــت برنام ــور وعرض ــة بالحض ــة المنطق رئيس

منــى  للســيدة  الكلمــة  وكانــت  الســمينار 

ابــو الفتــوح التــى بــدأت كلمتهــا بالترحيــب 

بالحضــور وبجميــع نــوادى الإســكنرية وألقــت 

وتطــوره  الإينرويــل  نشــأة  علــى  الضــوء 

فــى  جديــد  نــادى  تأســيس  عــن  وكذلــك 

الإســكندرية وهــو نــادى كابيتــال ومؤسســة 

الرســول  عبــد  نيفيــن  الســيدة  ورئيســته 

وهــو  أخــر  نــادى  تأســيس  أوراق  وقدمــت 

كليوبتــرا. نــادى 

عــن  الحاضريــن  الســادة  كلمــات  وتوالــت 

المشــروع القومــى لهــذا العــام وهــو البيئــة 

أبوالفتــوح  منــى  الســيدة  بعدهــا  وقامــت 

العضــوات  مــن   3 لعــدد  الشــارة  بتلبيــس 

ــان الإســكندرية . ــادى ميدتريني الجــدد مــن ن

منظمــة ســمينار الإســكندرية الســيدة فيــولا 

رمســيس نائبــة رئيســة المنطقــة وعضــوة 

ــان. ــل ميدتيري ــادى إينروي ن
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سمينار الأردن

بــدأت   2023-9-23 الموافــق  الســبت  يــوم 

رعايــة  تحــت  الأردن  ســمينار  فعاليــات 

بســمة  الأميــرة  الملكــى  الســمو  صاحبــة 

بنــت طــال المعظمــة وفــى ذلــك فنــدق 

حيــث  عمــان  بالعاصمــة  الإنتركونتننتــال 

أقيمــت نــدوة عــن )التوعيــة البيئيــة وتأثيــر 

التغيــر المناخــى( وبتواجــد عــدد مــن ضيــوف 

الشــرف والمتحدثيــن الرســميين وتــم تقديــم 

ــل  ــة مث ــى البيئ ــاظ عل ــة للحف ــادرات محلي مب

مبــادرة أهــل البلــد ومبــادرة مشــروع البحــر 
ومبــادرة مركــز الحســين للســرطان وكانــت 
حيــث  المســتقبل  لجيــل  مشــاركة  هنــاك 
شــارك طــاب مــن مجموعــة مــدارس فــى 

أيضــاً. رســومات  ومعــرض  الســمينار  هــذا 

الســيدة ســوزان  - منظمــة ســمينار الأردن 
عمــان  إينرويــل  نــادى  عضــوة  كيلانــى 
ورئيســة المنطقــة 95 مصر والأردن الســابقة 

الســابقة. القوميــة  والمنــدوب 
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مشروعات أندية الإينرويل المنطقة
 95 مصر والأردن فى مجال البيئة

نادى الاسكندرية والاسكندرية شرق و النزهة و سبورتنج والميدترينيان وكابيتال ونادى اينرويل دمنهور 
وزراعة 16 شجرة فى مستشفى ايادى المستقبل للاورام ومستشفى الشاطبى للاطفال بالاسكندرية

نادى إينرويل الشروق - نادى إينرويل مصر 
الجديدة - أشجار الليمون والربتقال فى 

حديقة دار الياسمين للمسنات فى 6أكتوبر

نادى إينرويل الجزيرة الرياضى - نادى القاهرة - نادى الجيزة أهرام - نادى مدينة نصر - نادى 
النيل فى يوم السلام العالمى فى دار الياسمين 6أكتوبر
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نادى اينرويل مدينة نصر ونادى اينرويل نيو كايرو قاموا بزراعة 10 اشجار مثمرة من الليمون 
اللضاليا والمانجو والكمثرى والكيم كوات والمشمش فى حديقة جمعية اصدقاء الغد 

المشرق للفئات الخاصة

نادى إنرويل عمان مع بعض أندية الٔاردن ، زيارة الحديقة الملكية وزراعة بعض الٔاشجار

نادى عمان الٔاردن مبادرة العجلات الخضراء وجمع كم كبير من الٔاغطية 
البلاستيكية وإعادة تدويرها
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نادى إينرويل سفنكس زراعة شجر ليمون ويوسفى فى جمعية السيدات المسلمات 
فى حي عابدين بالقاهرة

نادى إينرويل الزمالك والقاهرة شمال وشرم الشيخ والجيزة - عدد10 أشجار اوكاسيا 
أندروزا - فى مستشفى السرطان 57357 فى منطقة الٔالعاب

نادى  إينرويل المنصورة في دار الفضل للٔايتام وزراعة 15 شجرة مثمرة برتقال وتفاح 
وجوافة و4 أشكال للظل بونسيانا
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نادى إينرويل بورسعيد وزراعة 10 أشجار زيتون و10 أشجار توت فى حديقة كلية الترية النوعيةنادى إينرويل طنطا وزراعة 21 شجرة مثمرة و2شجرة توت فى كلية الزراعة بطنطا

نادى إينرويل الٕاسماعيلية وتشجير حديقة جمعية المكفوفين ببورسعيدنادى اينرويل طنطا - قرية sos للاطفال
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نادى إينرويل النيل وزراعة عدد2 شجرة مثمرة فى مدخل حضانة نداء 
لضعاف السمع بحى الٔاسمرات

نادى إينرويل شرق الٕاسكندرية وحملة تنظيف شاطئ رأس التين فى بحرى 
بالٕاسكندرية من النفايات

نادى إينرويل المنيا وأشجار مظللة حول دار المسنين بالمينا
قام نادى اينرويل اللوتس بزراعة شجر برتقال ويوسفى فى دار منابر الايتام فى 

زايد مع تقديم تبرع بمبلغ عشرة الاف جنيه للدار
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ــىء  ــروع المض المش
فــى غــزة

قامــت الســيدة شــاهيناز هاشــم رئيســة 

نــادي  وعضــوة  المشــرق  الغــد  جمعيــة 

الفئــات  لــذوى  نصــر  مدينــة   - إنيرويــل 

الاحمــر  الهــال  مقــر  بزيــارة  الخاصــة 

وطالبــات  طلبــة  ومشــاركة  المصــرى 

المــادى ومشــاركتهم  بالتبــرع  الجمعيــة 

فــى تعبئــة كراتيــن الاغاثــة لاهــل غــزة 

الخارجيــة. بالاحــداث  الطــاب  لربــط 
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نادى نيو كايرو ونادى إينرويل مدينة نصر التبرع 200 بطانية ومستلزمات طبية وبشاكير 
بمبلغ 35 ألف جنية  )2(

نادى نيو كايرو مستلزمات طبية وبشاكير بمبلغ 35 ألف 
جنية وشارك نادى إينرويل مدينة نصر بالتبرع بعدد بطانية  



الـعـدد الإلـكـتــرونـي الأول - يـنـايـــر ٢٠٢٤

31 30

Inner Wheel

نادى اسكندرية ميديترينيال تم التبرع بعدد 74 بطانية فى الهلال الٔاحمر المصرى 

نادى إينرويل بورسعيد تبرعات بقيمة 25 ألف جنية تبرعات عينية بمقر الهلال الٔاحمر ببورسعيد
نادى إينرويل الجيزة زيارة مقر الهلال الٔاحمر والتبرع بمبلغ 100000 ألف جنية لتوفير الاحتياجات 

الضرورية لٔاهل غزة
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نادى إينرويل سفينكس التبرع بمبلغ 43 ألف  500 جنية لشراء 
مستلزمات طبية فى مقر الهلال الٔاحمر المصرى 

تبرع نادى إينرويل شمال القاهرة بعدد 100 كرتونة مياه 
فى مقر الهلال الٔاحمر

التبرع الثانى لنادى إينرويل طنطا بمقر الهلال الٔاحمر بطنطا لٔاطفال غزة بمجموعة من 
الملابس الشتوية بمبلغ 15 ألف جنية

إينرويل لوتس مصر بالتعاون مع الهلال الٔاحمر المصرى قام بتحضير سيارة نقل دم 
لٕاتاحة الفرصة للمتطوعين لٕارساله إلى مواطنين غزة الكرام )2(
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تبرع نادى اينرويل المنصورة فى مقر الهلال الاحمر بالقاهرة بمستلزمات طبية وجراحية 
وادوية بمبلغ ١٥،٠٠٠جنيه

نادى اينرويل مصر الجديدة والتبرع بتقديم مواد غذائية ومستلزمات طبية ومياه بمبلغ 
١٥,٠٠٠ الف جنيه ودى صورتهم

نادى اينرويل طنطا وتقديم مستلزمات طبية ومواد غذائية  بمبلغ ٢٤،٠٠٠فى مقر 
الهلال الاحمر بطنطا

وتبرعات عينية بطاطين ومواد غذائية مختلفة بمبلغ ٤٠,٢١٦ الف جنيه
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التبرع الاول لنادى إينرويل اسكندرية كابيتال  وتبرع يشمل مواد غذائية اساسية وحفاضات 
اطفال وكبار وايضا ٣٠٠ بطانية باجمالى ٤٢،٥٠٠ جنيه

تبرع نادى اينرويل جاردن سيتى بمبلغ ٩٠،٠٠٠الف جنيه للطلبة الفلسطينيين المقيمين بمصر 

وتبرع بمبلغ ٤٢,٠٠٠ الف جنيه ايضا فى مقر الهلال الاحمر بالقاهرة

التبرع الثاني  لنادى إينرويل اسكندرية كابيتال زيارة الهلال الٔاحمر والتبرع بمبلغ 20000 ألف 
جنية مصرى مواد غذائية وأدوات ومستلزمات صحية
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اينرويل النيل تبرع فى مقر الهلال الٔاحمر بمستلزمات 
طبية أدوية ومستلزمات طوارئ ومياه للشرب ومعلبات 

وبطاطين

قام نادى اينرويل كليوباترا بالتبرع بعدد ٢٢ بطانية فى مقر الهلال الاحمر فى الاسكندرية

نادى إينرويل الجيزة زيارة مقر 
الهلال الٔاحمر والتبرع بمبلغ 100000 ألف 

جنية لتوفير الاحتياجات الضرورية 
لٔاهل غزة )2(

المنطقة ٩٥ 
مصــر والأردن

مشروعات الأندية



الـعـدد الإلـكـتــرونـي الأول - يـنـايـــر ٢٠٢٤

41 40

Inner Wheel

المشروعات الخيرية 
للأندية

نادى إينرويل مصر الجديدة:- التبرع لمستشفى بهية للأورام بمبلغ 15.000جنية ، التبرع بكرسي متحرك 

وعدد2 كرسي متحرك للحمام لدار الياسمين للمسنات وأدوات وأوعية مطبخية.

نادي إينرويل المنصورة: 

إقامة السوق الخيري من نادى جزيرة الورد بالمنصورة بالتعاون مع المجلس القومى للمرأة.

زيــارة دار إقامــة المســنين فــى رأس البروتقديــم 

تبــرع مالــى.

الســمع  ضعــاف  الأطفــال  لتأهيــل  نــداء  دار  زيــارة 
ةالتبــرع بمبلــغ عشــرة ألاف جنيــة ، زيــارة دار إقامــة 

المســنين فــى رأس البــر وتقديــم تبــرع مالــى.
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نادى إينرويل الجيزة:

تســليم أدوات مدرســية فــى دار ضيافــة الســنبلة 

مصروفــات  ودفــع   ، 10000جنيــة  بواقــع  الخضــراء 

 60 لحوالــى  جنيــة  16.000ألــف  بقيمــة  مدرســية 

طالــب وطالبــة فــى المدرســة 

نــادى إينرويــل الجيــزة :  إجــراء عمليــة القلــب لطفلــة عمرهــا ثــاث ســنوات فــى مشــفى أبــو الريــش 

بمبلــغ 40.000ألــف جنيــة

نادى إينرويل طنطا :  

بمبلــغ  عــروس  مســتلزمات  شــراء 

فتــاة  زواج  فــى  المســاهمة  18.000جنيــة، 

مرتبــة  بشــراء   s.o.s قريــة  يتيمــات  مــن 

تبــرع  تقديــم   ، 8850جنيــة  مبلــغ  ســرير 

ــداد  ــى س ــر ف ــرة متعث ــرب أس ــاعدة ل مس

إيجارالمســكن بمبلــغ 4800جنيــة للمالــك ، 

معــرض ملابــس الجامعــة والــذى أقيــم 

فــى كليــة العلــوم فــى طنطــا ويخصــص 

النــادى. لمشــروعات  العائــد 
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نادى القاهرة غرب :  

- زيارة جمعية أولادى بالمعادى وتقديم تبرع للنادى وهو تبرع سنوي بقيمة 20.000جنية لأولاد الدار. 

-  زيارة جمعية نداء لضعاف السمع وتقديم التبرع السنوى لهم.

نادى إينرويل دمنهور:

ــوادى الإســكندرية فــى مستشــفى  ــادى بالمشــاركة فــى مشــروع التشــجر بالمشــاركة مــع ن قــام الن
الشــاطئ للأطفــال بالإســكندرية وقــام بحضــور الســمينار الخــاص بالبيئــة مــع نــوادى الإســكندرية فــى 

النــادى الســورى.

نادى إينرويل بورسعيد:

الفتيــات  ودار  المســنين  دار  زيــارة 
وتقديــم  بورســعيد  مــن  القاصــرات 
الحلــوى المولــد النبــوى الشــريف لهــم، 

نادى إينرويل التحرير: 

قام النادى بالتبرع بمبلغ 4000جنية للمساهمة فى شبكة رى بالتنقيط فى حديقة دار المســـــنات فى 6 أكتوبر.
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نادى إينرويل بورسعيد:

زيــارة معــرض فــن الديكوبــاج فــى كليــة التربيــة النوعيــة فــى بورســعيد ووعــد الطلبــة بإشــراك إنتاجهــم 
ــر  ــغ 23.631جنيــة ســداد مصروفــات الطلبــة غي ــرع بمبل ــارة كليــة التربيــة النوعيــة والتب ــازرات ، زي فــى الب

القادريــن ، حضــور إفتتــاح معــرض الإقتصــاد المنزلــى فــى كليــة التربيــة النوعيــة ودعمهــم.

نادى إينرويل  الاسماعيلية :

قــام نــادى اينرويــل الاســماعيلية 
بالتبــرع لمدرســة الشــهيد بشــنط 

وادوات مدرســية
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نادى إينرويل الزمالك:

- دعــم ورعايــة ملجــأ فتيــات مصرالقديمــة بســعة80 
فتــاة يتيمــة مــن ذوى الهمــم.

ــام  ــرة للأيت ــرة فقي ــاج357 أس ــة وع ــة وكفال - رعاي
دون عائــل.

- إقامة ودعم المشروعات الصغيرة  

- صرف إعانات شهرية .

- متابعة إجراء العمليات الجراحية فى 
المستشفيات .

- إجمالــى التبرعــات فــى الربــع الأول مــن الســتة 
600.000ألــف جنيــة.

مصروفــات  ودعــم  مدرســية  المصروفــات  دفــع   -
العروســين. زواج 

- العمليات الجراحية فى المستشفى.

نادى إينرويل المنيا:

الجامعــة  لملابــس  معــرض  إقامــة   -
جامــع  حديقــة  فــى  رمزيــة  بأســعار 
قريــة  شــباب  ومركــز  الديــن  صــاح 

كبيــر. بنجــاح  دمــارس 

 back to إقامــة المشــروع الســنوى -
علــى  المصروفــات  وتوزيــع   school

التلاميــذ.

مرضــى  الــى  التبرعــات  تقديــم   -
م ا لجــذ ا
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نادى إينرويل مدينة نصر:

زيارة مقر النظافة والتجميل لتهنئة العمال بالمولد النبوى الشريف وتوزيع حلوى بمبلغ 25.000عليهم.

ــك  ــة الموســيقية فــى الزمال ــة التربي ــس فــى كلي ــرى للملاب ــفنكس: المعــرض الخي ــل س ــادى إينروي ن
لصالــح الطلبــة فــى دفــع المصروفــات المتأخــرة وكانــت حصيلــة التبــرع هــى 20.000جنيــة ، تبــرع النــادى 

ــم العــاج الكيميائــي لحالتيــن. ــة للســرطان لتقدي ــة لمستشــفى بهي ــغ 10.400جني بمبل
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نادى إينرويل

 إسكندرية النزهة: 
زيارة وحدة النخاع فى 

مستشفى المواساة 
بالأسكندرية وتقديم 

تبرع مادى ، شراء 
عدد  4 كراسي خاصة 

لمرضى السرطان خاصة 
بالعلاج الكيماوى فى 

مستشفى أيادى 
المستقبل للأورام 

بالإسكندرية .

نادى إينرويل الجزيرة الرياضي: 

- زيارة مدرسة فاطمة الزهراء الإبتدائية فى الوراق لتوزيع 120 كيس من اللحوم على التلاميذ 
وأسرهم وكذلك العاملات بالمدرسة.

- مشروع جمعية نهضة المنصورية وتخرج 18 سيدة من برنامج محو الأمية وتدريب الفتيات على 
فن الخياطة وإستخدام الباترون وإعادة تدوير الخيوط والأقمشة وتعليم التريكوو والكروشية.
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نادى إينرويل  الجزيرة الرياضي: 

معرض ملابس الجامعة فى جامعة حلوان فى قاعة الفسطاط ومن إيرادة تم دعم صندوق الجامعة 
الجزء من إيراده وجزء للمشاريع المستدامة فى النادى.

نادى إينرويل الشروق: 

شارك النادى فى زيارة مستشفى بهية للأورام بزايد وتبرع بشيك بمبلغ 15.000ألف جنية لتجهيز غرفة 
P.C.R.إعداد تحاليل و

نادى اسكندرية سبورتنج: 

قدم نادى الاسكندرية سبورتنج شيك بمبلغ ٨٠،٠٠٠ جنيه لشراء مستلزمات وادوية لمعهد الاورام بالاسكندرية 

كذلك قام النادى بكفالة عملية لرجل تم بتر قدمه فى عملية جراحية

نادى إينرويل إسكندرية ميديتريان: 

قام النادى بالتبرع لجمعية الإسكندرية للرعاية الثقافية والإجتماعية للمكفوفين فى مقرالجمعية 
عدد 36 شنطة كبيرة وعدد 33 ألة حاسبة ناطقة وعدد 50 ورق برستول و30عصا للمكفوفين..

نادى إينرويل إسكندرية ميديتريان: 

- قام بشراء عدد2 كرسي بمواصفات خاصة لمرضى العلاج الكيماوى فى مستشفى أيادى 
المستقبل للسرطان والإسكندرية.

- التبرع بمبلغ ١٠٠٠٠ جنيه لعدد ٣٤ طالب لمنع التسرب التعليمى. 
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نادى إينرويل النيل: 

قام نادى النيل بالتبرع بقيمة 101ألف وخمسمائة 
جنية لخدمة 13 حالة تعويضية تحت أو فوق 

الركبة أو الكوع بتقديم أطراف صناعية.

نادى إينرويل النيل: 

قام نادى إينرويل النيل بزيارة واحة الصحة والأمل فى وادى النطرون وهو مركز تأهيلى ترفيهي 
لأطفال السرطان وتبرع لمبلغ 40.000ألف جنية.

نادى إينرويل النيل: 

قام نادى النيل بإجراء عملية جراحية بالقلب بطفلة 
عمرها 11عاما بتكلفة 45ألف جنية.

نادى إينرويل لوتس مصر: 

قام النادى بعمل معرض للملابس والأكسسوارات المنزلية فى جامعة القاهرة وجمع مبلغ 50.000 جنية 
تم التبرع بهم لمصروفات الطلبة غيرالقادرين.

- قام النادى بالتبرع بمبلغ 200.000جنية لصالح 
مستشفى سرطان الأطفال57357. 

- قدم نادى لوتس مصر شيك بمبلغ ٥٠٠٠ جنية 
لمشروع تدريب اطباء الاسنان .

- قام النادى بالتبرع بمبلغ ١٠٠٠٠ جنيه لمؤسسة 
اولادنا لدعم فنون الاطفال.
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نادى إينرويل نيو كايرو: 

- قام نادى اينرويل نيو كايرو 
بزيارة مقر النظافة والتجميل 

فى القاهرة والتبرع بمبغ ٢٥،٠٠٠ 
جنيه للعمال بالمشاركة مع 

اينرويل مدينة نصر .

- يقوم النادي بدفع 
المصروفات المدرسية 

والمساهمة فى حالات الزواج 

- التبرع للعمليات الجراحية.

نادى الاسكندرية كليوباترا: 

- قام نادى الاسكندرية كليوباترا بدفع مصروفات استمارات عدد ٥٦ طالب فى المرحلة الاعدادية.

- قام بالتبرع بعد ٥٠ وجبة من مطعم Dom›s لصالح دور الايتام بالاسكندرية 

نادى إينرويل جاردن سيتي: 

١- التبرع لمستشفى بهية زايد بمبلغ ٤٢ ألف وستمائة جنيه.

٢- تبرع لجمعية الغد المشرق بمبلغ  ١٠ آلاف جنيه.

٣- تبرع لجمعية الباقبات الصالحات بمبلغ ١٠ الاف جنيه.

٤- تبوع لمستشفى سرطان الأطفال ٥٧٣٥٧ بمبلغ ٥ آلاف جنيه.

٥- التبرع لدائرة أم هانى للمسنين بمبلغ ٦٧٠٠ جنيه.

٦- التبرع لجمعية ياسمين السمرة بمبلغ ١٠ آلاف جنيه.
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نادى الاسكندرية كابيتال: 

قام نادى الاسكندرية كابيتال بتوزيع الشنط المدرسية على تلاميذ مدرسة  الاحرار الابتدائية فى 
الاسكندرية ودفع مصروفاتهم وشراء الاغذية لهم.

نادى الاسكندرية كابيتال: 

قام نادى الاسكندرية كابيتال بعمل قافلة طبية نسائية وتوعوية فى منطقة ابيس بالاسكندرية 
والكشف عن اكثر من ٥٠٠ سيدة.

ندوات  أندية الإينرويل المنطقة
 95 مصر والأردن

ندوة نادى إينرويل فلاديلفيا واستضافة الدكتورة آلا أبو حجلة أخصائية جراحة العظام 
والمفاصل للحديث عن أسباب هشاشة العظام وطرق الوقاية والعلاج

ندوة نادى ميدترنيان الٕاسكندرية واستضافة د. داليا حسنين إستشارى الٔامراض الجلدية 
بعنوان مشاكل الشعر وطرق العلاج وأحداثها للبشرة والوجه والرقبة
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ندوة نادى الكتاب إينرويل مدينة ونيو كايرو )لمناقشة كتاب ناعومى وأخواتها ( للكاتب 
هشام الخشن عن اضطراب الهوية الثقافية

ندوة إينرويل الٕاسكندرية استضافة أستاذ دكتور محمد السيد الشحات إستشارى 
جراحات التجميل وتنسيق القوام فى صالون تريانون بالٕاسكندرية

اسكندرية كابيتال ندوة فى النادى السورى النوعية لمرضى سرطان الثدى 

ندوة نادى إينرويل عمان ونادى إينرويل عمان فلادلفيا بعنوان )أهمية الفحص المبكر 
لسرطان الثدى قدمتها الدكتور ليال الٔاسير فى مركز العبدلى الطبى  )2(
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ندوة مشتركة بين إينرويل اسفينكس وإينرويل غرب القاهرة وإينرويل شرم الشيخ 
الدكتور - طارق عكاشة )عنوانها - الترابط بين المخ والجسد(

ندوة علمية مشتركة نادى عمان ونادى عمان فيلادلفيا )1(

ندوة مشتركة بين نادى عمان و فيلادلفيا
 عن العين )المياه البيضاء( وكيفية الوقاية منها

ندوة مشتركة بين نادى نيوكايرو إينرويل مدينة نصر د. ريم بسيونى لمناقشة كتابها 
البحث عن السعادة
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اينرويل اسكندرية محاضرة توعية عن الوقاية من سرطان الثدى وكشف المبكر عنه 
عنوانها )كشف حاجز  السنط( د. بهيجة حافظ 

ندوة ثقافية شارك فيها نادى اينرويل الزمالك والجيزة وشرم الشيخ والنيل  وكانت عن 
تاريخ اليهود والتطورات مابعد ٧ اكتوبر ٢٠٢٣

ندوة علمية مشتركة بين نادى عمان وفيلادلفيا حول العين 
)المياه البيضاء( علاجها والوقاية منها

ندوة نادى إينرويل عمان ونادى إينرويل عمان فلادلفيا بعنوان )أهمية الفحص المبكر 
لسرطان الثدى( قدمتها الدكتور ليال الٔاسير فى مركز العبدلى الطبى 
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من منطلق الصداقة تم تبادل الاعلام بين  عضوات نادى اينرويل الاسكندرية 
و السيدة شوتياكاجالى فى نادى اينرويل ماكنشى بالمنطقة ٣١٣ بالهند وذلك بالاسكندرية

وايضا تم تبادل الاعلام بين عضوات نادى اينرويل النيل و عضوات نادى كويمبابتوروست بالهند 
المنطقة ٣٢٠  فى فندق بيراميدز بارك فى القاهرة 

بازارات  أندية الإينرويل المنطقة
 95 مصر والأردن

بازار نادى إينرويل مصر الجديدة فى فندق البارون ويوجه دخله لمستشفى أبو الريش 
للٔاطفال بالقاهرة قسم الكلى

بزار نادى الجزيرة الرياضى 3 و 4 نوفمبر ويخصص الدخل لٕاستكمال المشروعات 
المستدامة وأقيم فى نادى الجزيرة الرياضى  )1(
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بازار نادى الجزيرة الرياضى 3 و 4 نوفمبر ويخصص الدخل لٕاستكمال المشروعات 
المستدامة وأقيم فى نادى الجزيرة الرياضى  )2(

نادى إينرويل المنصورة السوق الخيرى مع المجلس القومى للمرأة فرع الدقهلية لصالح 
مشروعات النادى 18-سبتمر  )1(

نادى إينرويل المنصورة السوق الخيرى مع المجلس القومى للمرأة فرع الدقهلية لصالح 
مشروعات النادى 18-سبتمر  )2(

نادى إينرويل المنصورة السوق الخيرى 
مع المجلس القومى للمرأة فرع الدقهلية 

لصالح مشروعات النادى 18-سبتمر  )4(

بازار اينرويل التحرير اقيم فى نادى الجزيرة 
لصالح عمال نادى الجزيرة ودعم الصناعات 

الصغيرة
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بازار الاسكندرية ميديترينيان يوم ٢٥ اغسطس لصالح مرضى السرطان ومشروع وصلات 
والمياه لبعض المناطق فى الاسكندرية )1(

البازار الثانى لنادى اينرويل اسكندرية  ميدترنيان  ويخصص العائد لمرضى السرطان 
ومشروع وصلات المياه فى الاسكندرية

حفلات  أندية الإينرويل المنطقة
 95 مصر والأردن

حفل نادى إينرويل النيل فى فندق فيرمونت بالقاهرة بحضور السيدة  منى أبو الفتوح 
والمجلس التنفيذى وعضوات الٔاندية )1(

حفل نادى إينرويل مدينة نصر في فندق راديسون بلو بحضور رئيسة المنطقة والمندوبة 
القومية والٔاردنيات وعضوات الٔاندية المختلفة )1(
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دعوة نادى إينرويل النيل ونادى إينرويل شمال على شرف الوفد الٔاردنى الشقيق فى 
نادى السيارات بالقاهرة )1(

دعوة كلوب ليكو من المنطقة ٩٥ ودعوة اينرويل غرب فى مطعم سى جل

دعوة نادى إينرويل النيل ونادى إينرويل شمال 
على شرف الوفد الٔاردنى الشقيق فى نادى 

السيارات بالقاهرة )2(

دعوة على شرف الوفد الٔاردنى

 الشقيق فى مطعم أزمير فى زايد   )2(
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دعوة إينرويل نيو كايرو برئاسة السيدة نهال البكرى 
على شرف الوفد الٔاردنى الشقيق فى التجمع الخامس )1(

رحلات  أندية الإينرويل المنطقة
 95 مصر والأردن

رحلة نادى إينرويل الجيزة الترفيهية والثقافية إلى حديقة الٔازهر والضرب الٔاحمر فى 
jpeg.)1( القاهرة القديمة

رحلة نادى إينرويل سفنكس غلى منتجع وادى الرمال عند وادى النطرون )1(
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رحلة إينرويل نادى المنصورة إلى راس البر وجمع من عضوات أندية الٕاينرويل المختلفة 
بحضور رئيسة المنطقة  )1(.

رحلة نادى إينرويل الٕاسكندرية ميديتريان إلى مدينة الجونة بالبحر الٔاحمر

رحلة نادى إينرويل الجيزة أهرام النيلية وتناول الغذاء فى نادى اليخت بحضور عضوات 
الٔاندية ورئيسة المنطقة

رحلة نادى إينرويل الزمالك إلى الٕاسكندرية وزيارة مصضانع فتحى محمود للخزف 
بالعامرية والمتحف الرومانى بالٕاسكندرية  )1(
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مأدبة إفطار لنادى إينرويل عمان فى فنق فور سيزونس بمناسبة زيارة السيدة مانيشا 
jpeg.بارجافا رئيسة المنطقة 314 السابقة بحضور المندوبة القومية

زيارة نادي اينرويل بترا لمعرض نقش للمنحوتات الفنيةوحفل لجوقة موزايكيا

رحلة نادى إينرويل النيل إلى مدينة الٕاسكندرية وسط جمع من أندية الٕاينرويل المختلفة 
بحضور رئيسة المنطقة

قام نادى اينرويل بترا بتنظيم فاعلية الركض فى حدائق الملك حسين مع العداءة 
جوليانا حداد الناجية من مرض السرطان
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جــوائــز
  أندية الإينرويل المنطقة

 95 مصر والأردن
جائزة إينرويل عمان 

جائزة إينرويل مدينة نصر 

جائزة إينرويل عمان بيترا

جائزة المنطقة 95 
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جائزة المنطقة

جائزة نادى الاسكندرية جائزة نادى الاسكندرية شرق 

حصلت كل من السيدتين 

السيدة/ سامية حتاتة 

رئيسة المنطقة السابقة وعضوة نادى اينرويل الاسكندرية 

والسيدة/ نيفين الابراشى 

عضوة نادى اينرويل الزمالك 

على جائزة مارجريت جولدنج الدولية عن جملة الاعمال التطوعية الخيرية 

وهى أعلى وسام يمنح فى الاينرويل للعمل الخيرى.
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زيارات  رئيسة المنطقة ٩٥ مصر 
والاردن وانشطة المنطقة فى الثلث 

الاول من السنة الاينرويلية

فاعلية ندوة بهية فى زايد بالقاهرة ودى صورتهافى اكتوبر شهر التوعية بمرض السرطان

التجمع مع اندية الاينرويل فى نيو جيزة للاحتفال بتصوير فيديو مئوية الاينرويل  

الاجتماع مع نادى اينرويل الزمالك

زيارة رئيسة لمنطقة الى جمعية نهضة 
المنصورية فى المنصورية لمشروع نادى 
اينرويل الجزيرة الرياضى واحتفالية تخرج 

عدد كبير من السيدات متدربات فى 
كورس الخياطة وفن الباترون والكروشيه 
وحصولهن على شهادات محو الامية  ايضا

ورشة العمل الخاصة بالاندية وشرح موضوع شرح الارشيف وكيفية ادخال المعلومات 
فى مركز ازار فى زايد بالقاهرة


